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Carlos y Aitor se casaron el 5 de junio y viven juntos en el barrio de Judimendi. roTos: IGoR AIZPURU

odos conocen la histo-

ria de amor entre Mari

Luz y Antonio. Ella na-

cid en una fria sala de

hospital y cuando vio la
luz, su frente se quebrd como el cris-
tal porque se le escurrio a su padre
entre los dedos como si fueraun pez.
Elllegd al mundo de pie y su proge-
nitor directamente pensd que aque-
llo era un castigo del Sefior, por lo
que siendo un nifio lo internd. Al me-
nos, asi lo canté Victor Manuel en
‘Solo pienso en ti'y aseguraba que
tras verles juntos de la mano por el
jardin penso que «no puede haber
nadie en este mundo tan felizs. De-
trds de este'hit' de 1978 que salvéd la
carrera del asturiano hay una histo-
ria real. 5on dos vecinos de Cabra
(Cérdoba), que llevan 44 afios casa-
dos e incluso han tenido tres hijos.
5Su discapacidad intelectual nunca
fue una barrera para su amor, aun-
que necesitaron del visto bueno para
el intercambio de anillos.

Hace cinco anos que se cambio
la ley y ya no es obligatorio presen-
tar un dictamen médico para cele-
brar una boda entre personas con
discapacidad. El inico filtro, al igual
que para el resto de la sociedad, es
responder positivamente a la pre-
gunta de «;jestais seguros?» que, por
s5i acaso, siempre realizan los sacer-
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Un amor
sin barreras

Carlos y Aitor, Ana y Juan Hace cinco afios que
cambio la ley y ya no existe ningun impedimento
para el matrimonio entre discapacitados

dotes, concejales y demas cargos
que legalmente pueden celebrar en-
laces matrimoniales.

Carlos Rueda (41 afios) y Aitor
Cuesta (44) se casaron el 5 junio en
las oficinas que el Gobierno vasco
tiene entre las calles Samaniego y
(Cercas Bajas, a escasos metros de
Apdema, laasociacidn de personas
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ANDER CARAZO

con discapacidad intelectual que
vertebra gran parte de su vida. Era
el paso «légicos tras 17 afios de no-
viazgo y cuatro de convivencia jun-
tos. «Eso altimo fue la prueba de
fuego, donde empiezas a descubrir
lo bueno, y no tan bueno, de tu pa-
reja. Y la verdad es que con Aitor,
todo es una maravillas, afirma Car-

los, aunque a primera vista parecen
completamente distintos.

Ala ceremonia acudieron sus pa-
dres y su familia mas cercana. ;Qué
opinaron ellos? «Lo entendieron des-
de el ‘minuto cero’ No hemos teni-
do ningun problema. En todo mo-
mento contamos con su apoyos, co-
mentan.
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Bastante mas complicado lo tu-
vieron Ana Sopalacio (78 afios) y
Juan Vazquez (72). Ellos se dieron
el's{, quiero'en el Ayuntamiento de
Vitoria hace un cuarto de siglo en
una ceremonia civil. Ella siempre
habia querido casarse y mas tras
conocer a Juan, con cuyo caracter
encaja como dos piezas de puzle
contiguas, as{ se lo transmitio a lg-
nacio Loza, entonces director ge-
rente de Apdema y su tutor, que re-
movid cielo vy tierra para cumplir
con sus deseos. Hubo notables sus-
picacias en sus respectivos entor-
nos y, por si acaso aquello fuese un
arrebato, se realizd un acuerdo pre-
matrimonial. Aquellos agoreros fa-
llaron de manera clamorosa porque
acaban de celebrar sus bodas de
plata y se siguen queriendo mucho.
«Como la trucha al trucho», rema-
ta Ana mientras pasa las hojas del
album que les hizo el fotdgrafo Patxi
Aznar para recordar aquel dia de
2001.

Estos septuagenarios no fueron
los primeros, pero si que son el ejem-
plo mas claro de que la discapaci-
dad no es una barrera para amar. En
Apdema ha habido otros matrimo-
nios, algunos de los cuales han aca-
bado en divorcio y otros incluso han
tenido hijos. En Down Araba-lsabel
Orbe también hay parejas, aunque
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ninguna ha queridopasarporelai -
tar «Entre nuestros socios no hay
nadie casado, pero conocemos ca-
ses de otras comunidades dondes!
los hay» comentaYolandaSanz c'o
ordinadorade laasociacién.
Carlosy Aitor hablan de que ellos
se han tenido que enfrentar a una
doble bar:era: padecer unadiscapa
cidad intelectual y ser homos<exua
les Pereso han generado una co-
razaporla que les «resbalaw cual-
quier clasede prejuido «Puede que
nuestra discapacidad pase inad-
vert.da, pero enlavidanos hemos
encontrado con cientes de barre-
ras y obswculos» anaden.Ellosre
slden ahora en un pisesupervisa
do del Instituto Foral de Bienestar

Social (IFBS).;Quéeseso?«Com ~

partimos casa cenuna compane-
ray vienen cuatro educadoras du-
rante determinadas horas, charla
mos con ellas o nos ayudan a ha-
cer cesas», cementan.

Subrayan que son smuy auténo-
mos» Entre ambos se reparten las
laboresdelacasay preparan laco-
mida, «xaunque aiguna vez cae un
taper» Carlos trabda como ayudan
te de administraciéon enBH desde
hace 1S afios ysu [lamante espese,
enlacadenade montaje quelaem

presa foral Indesa tiene en Betofio -

Costumbres
Anay Juan empiezan aarrastrar

«ciertos achaqueswde laedad, aun -

que llevan casi tres lustros jubila-

do<¥Ellatrabajabalimpiando lare -

sidencia de Txagorritxuy él hacia

lo propio de nocheenel centroc| -

vico de Judimendi Pueron muchos
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anosy aquellas costumbres aun si-
guen presentes en su dia adia A
primera hora de la manana bajan
juntos a desayunar un café en una
panaderfadel barrio de E] Pilar y
después, él sube a casa a echarse
unasiestacomo st hublese estado

todalanochetrabajando antes de

iracomer al Bizandelakua Air a

ga SonunaycarneElla ha tenido
que someterse en varias ocasiones
a distintas operaciones y cada vez
guela hospitalizaban él se conver

JuanyAna sujetan ef 3albumcon sus fotes de boda ensucasa

«Noshemos casado para
contar con derechos. A
todo el mundo, cono sin
discapacidad, se le debe
permitir dar este paso»

tfa en unmanojode nervios Am-
bos sonconscientes de que en el

momente en Que falte uno delos

" dos,mo lesquedara otra queirsea

-

del barriode Pi aF

unaresidenciao compartirp sb con
descenocides.

¢Alguna vez han pensadoente
ner hijos comolos protagonistasde
lacancion de Victor Manuel? «A
Juanle gustan mucho los nifios
pero am{sdélolos pettos, los gatos y
los ponis» responde Ana. «{jevo 17
anos quitandoles de la cabezala
ideade tener un animal porquelue
gono podrian irse de vacacionese,

comenta Maite, supersonadeapo -

yode Apdema.

Ciudadanos n

Enlanevera hay multitud de ima-
nes algunospor partidadoble de
Sitges {doret de MarBu niana, Salou,
Peniscola o Salamanca «Antesvia
jaban con el lmserso. pero en cuan-
to conocfan € entorno se dedica-
ban a hacer un circuito entre e] ho-
tel, lafarmacia,latienda de souve-
nirs ¥ la cafeterfa. Tralan recuerdos
para tedala familia Ahoraacuden
junte aotras personasde laasocia
cién a hacer excursiones deunsolo
dla Por elemplo, se lo pasaton muy
bien en el museo de titeresdeTolo-
sa», explica 1a monitora que les
acompaiia enla gestiondel hogar,
mientras que cuentan con un servi-
ci0 de ayuda adomicilie (SAD) para
el aseo y la limpieza doméstica.

Carlos y Aitor no conocen a Ana
y Juan, pero son conscientes de que
les abrieron el camino para que aho-
Iane seanolicia un matrimenio en-
tre personas con discapacidad n-
telectual. «Somes muy afortunades
porque otras nos han abiertoelc a
mino para que nosotros ahora pe-
damos dar ese paso Nos hemosca
sado paracontar con unes derechos
y offctalizar que estames enamo-
rados. A todo el mundo,con osin
discapacidad, se le debe permitir
dar este pasox», comenta. El cami-
no, eso s, no terminaaqui «Nues-
tro colectivo aun se encuentra con
muchos problemas para ascedera
un empleo, a una vivienda o sim-
plemente sertratadoscomo el res-
to Es ciero que se ha avanzado mu-
chisimo en los ultimos afios, pero
ahora toca seguirdando pasosen
el camino hacia la igualdadv. rei-
vindicaCarlos -





