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Desgaitasun intelektuala duten pertsonen 
gurasoek sortu zuten APDEMA 1962an, eta 

onura publikokotzat jotako irabazi-asmorik 
gabeko elkartea da. 

Desgaitasun intelektuala duten pertsonen 
eta haien familien bizi kalitatea hobetzea 

da gure misioa.

Kolektibo gisa, familiekiko laguntza, 
zerbitzuen kalitatea eta gizartearen 

sentsibilizazioa dituzte oinarri
gure helburuek.

Arabako probintzia da gure 
jarduera-eremua.

Elkartea

Inklusioa 
parte-hartzea

da

Inklusioa 
babesa da

Inklusioa 
eskubideak 

dira

Harremanetarako
datuak

Elkartearen Zerbitzuak
Gizarte-langileak 
945 25 89 66 
trabajosocial@apdema.org

Aisialdiko eta Gizarte 
Partaidetzako Zerbitzua
Arduraduna 
945 14 46 33 – 1 Luz.
responsableocio@apdema.org 

Vitoria-Gasteizko Aisialdi Zentroa
945 14 46 33 – 1 Luz.
centrotlvitoria@apdema.org

Autokudeaketa programa
945 14 46 33 – 2 Luz.
programaautogestores@apdema.org

Zerkabarren kalea 1, behea, 01001 
Vitoria-Gasteiz (Araba)

Aiarako Haraneko aisialdi 
zentroak

Laudioko Aisialdi Zentroa  
Viña Vieja kalea 6, 01400 Laudio
(Araba)

Amurrioko “Gazte Alaiak” Aisialdi 
Zentroa
Landaburu kalea 15, 01470 Amurrio 
(Araba)

636 48 70 32
centrosocio-alava@apdema.org

Arabako Errioxako aisialdi 
programa
648 09 31 00
ocioriojaalavesa@apdema.org

Etxebizitza Zerbitzua
Etxeen arduraduna 
945 25 89 66 
hogares@apdema.org

Arreta Goiztiarreko 
Zerbitzua
Arduraduna 
945 23 52 18
at.temprana@apdema.org 

Isaac Diez eskultorearen
kalea z/g, behea, 01007 
Vitoria-Gasteiz (Araba)

Programen arduraduna
945 25 89 66
programas@apdema.org

La Paloma kalea 1, behea, 01002 
Vitoria-Gasteiz (Araba)

Psikologoa  
945 25 89 66
psicologia@apdema.org 

Bulego nagusia
La Paloma kalea 1, behea, 
01002 Vitoria-Gasteiz (Araba) 

Vitoria-Gasteizko 
Aisialdi Zentroa 
Zerkabarren kalea 1, behea, 
01002 Vitoria-Gasteiz (Araba)

Laudioko Aisialdi Zentroa
Viña Vieja kalea 6, 01400 

Laudio (Araba)

Amurrioko “Gazte 
Alaiak” Aisialdi 

Zentroa
Landaburu kalea 15, 

01470 Amurrio (Araba)

Arreta Goiztiarra  
Isaac Diez eskultorearen kalea 

z/g, behea, 01007 Vitoria-Gasteiz 
(Araba)

Honako hauen kide gara:

Non gaude

Inklusioa
gara

1962tik, desgaitasun intelektuala duten 
pertsonen inklusioaren alde lanean.



Zer egiten dugu

Elkartearen 
Zerbitzuak

Etxebizitza 
Zerbitzua

Aisialdiko
eta Gizarte 

Partaidetzako 
Zerbitzua

Plaza iraunkorrak eta egonaldi laburrak.

Atseden programa.
Etxebizitza Lagunduak  
(Vitoria-Gasteiz, Oion, Laudio eta Amurrio) 

Bizimodu Independenterako Laguntza programa
(Vitoria-Gasteiz, Laudio, Oion)

Arreta
Goiztiarreko 

Zerbitzua

Adimen desgaitasunarekin lotutako gaiei 
buruzko informazioa, orientazioa eta kudeaketa.

Zahartze aktiboko programa.
Enplegurako prestakuntza-programa.
Emakumeentzako ahalduntze-programa.
Gazteentzako aisialdi autonomoko programa.

Baliabide eta prestazio ekonomikoei buruzko informazioa. 

Familiei Laguntzeko Zerbitzua 

Zeharkako programak:

Prestakuntza eta dibulgazioa

Banakako eta familientzako laguntza psikologikoa.
Familia taldeak Vitoria-Gasteizen eta Aiaraldean.

Psikologia Zerbitzua

Batzordeak eta lantaldeak

Laguntza-neurriei buruzko informazioa.

Vitoria-Gasteiz
Laudio
Amurrio

Aisialdi Zentroak.

Kirol programa.

Irakurketa Errazeko Klubak.

Arabako Errioxako Aisialdi programa.

Autokudeaketa programa.

Oporraldi eta bidaia programa.

Estimulazio orokorra
Fisioterapia 
Logopedia

Diagnostikoa eta orientazioa.

Haurrari ematen zaizkion zerbitzuen
koordinazioa.

Arreta Goiztiarreko Tratamenduak:

Familientzako laguntza. 

Inklusioa
gara

1962tik, desgaitasun intelektuala duten 
pertsonen inklusioaren alde lanean.



945 258 966

Izena: 

Bazkide izatea erabakitzen baduzu,
jarri gurekin harremanetan:

trabajosocial@apdema.org 

Honako hauek behar ditugu:

NANaren fotokopia. 

Desgaitasunaren kalifikazioa.

Mendekotasunaren balorazioa.

Kontu-zenbakia.

Nortasun agirikoa bezalako argazkia.

Inklusioa
gara

1962tik, desgaitasun intelektuala duten 
pertsonen inklusioaren alde lanean.
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