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PROGRAMA VIAJES DE APDEMA 

Orientado a personas jóvenes, activas e interés cultural 

Fechas: del 02 al 06 de abril                       

675 € socios Apdema 

725 € NO socios Apdema 

Orientado a personas con interés cultural 

Fechas: del 02 al 06 de abril  

700 €  socios Apdema               

750 €  NO socios Apdema         

 

Orientado a personas con interés cultural 

Fechas: del 02 al 06 de abril  

750 €  socios Apdema               

800 €  NO socios Apdema       

PROGRAMA VIAJES IMSERSO-PLENA INCLUSION 

Fechas: del 02 al 07 de abril  

153 € 

Fechas: del 02 al 07 de abril  

150 € 

Fechas: del 27 de abril al 1 de 
mayo 
135 € 

DONOSTI SAN PRUDENCIO (Albergue Ondarreta) 

* Todos los viajes incluyen 

transporte y estancia en 

pensión completa 

OVIEDO PASCUA (Hotel Ibis Budget*) 

ZARAGOZA PASCUA (Hotel París Centro***) 

BENIDORM PASCUA  (Hotel Camposol**) 

SALOU PASCUA  (Hotel Jaime I***) 

ZAMORA PASCUA  (Hotel Ares**) 



 

INSCRIPCIONES 

  Te puedes apuntar los días: 

   * Jueves 29 de febrero  

    * Viernes 01 de Marzo  

    De 10 a 1 de la mañana y de 5 a 9 de la tarde 
    

   *Si te apuntas más tarde recogeremos tu solicitud como     
fuera de plazo. 

 

   ¿Cómo me apunto? 

   1. Ven al Centro de ocio y rellena tu solicitud. 

         Estamos en la calle Cercas Bajas,1 bajo 

    2.  Envía un email con tu solicitud a:   

          apuntateocio@apdema.org 

     3.  LLama al teléfono del Centro de ocio: 945 14 46 33 

     4. Manda un whatsapp al 634773756          
 

*Sólo puedes apuntarte una vez. Si quieres hacer un 

segundo viaje (en caso de que tras el reparto queden 

plazas libres), avísalo al inscribirte. 

*Si te toca una plaza es sólo para ti, no la puedes cambiar con 
nadie. 

*Si es la primera vez que participas en los turnos de vacaciones 
de Apdema tienes que traer: 

•   Fotocopia del DNI 

•   Fotocopia del Certificado de discapacidad 



CONDICIONES 

Para poder participar en las vacaciones tienes que cumplir unas  

condiciones: 

• Vivir en la provincia de Álava. 

• Tener un certificado de discapacidad actualizado. En el certificado 

debe de poner el diagnóstico de discapacidad intelectual. 

• Tener 16 años o más. 

ADJUDICACION DE PLAZAS 

Viajes APDEMA 

• Si hay más solicitudes que plazas haremos un sorteo público.      

El sorteo será el 5 de Marzo a las 6 de la tarde en el Centro de 

Ocio. 

• En un mismo viaje no es posible atender a más de una persona  

en silla de ruedas y/o apoyo generalizado. Si hay más de una   

persona con estas características apuntadas al mismo viaje,      

haremos un sorteo entre ellas. 

• Al dar las plazas los socios y socias de Apdema siempre tienen 

prioridad. 

Viajes IMSERSO-Plena Inclusión  

• Si no traes toda la documentación, o no la adjuntas en el email,  

no aceptaremos tu solicitud. 

• Para dar estas plazas hay que hacer una baremación. Se darán 

puntos según estos criterios: 

1. Tener la edad mínima indicada 

2. No haber ido otros años 

3. Situación económica 

4. Grado de discapacidad 

5. Qué recursos utilizas 

6. Dónde y con quién vives 


