
 

 

 

 

 

   

Programa 

 Navidad 

2023-2024 



 MAÑANAS NAVIDEÑAS 
 

SEMANA NAVIDAD: 26, 27, 28 y 29 de diciembre 

SEMANA REYES: 2, 3, 4 y 5 de enero 

 Horario de la actividad: 10:30 a 13:30 h. 

 

 Cuota/SEMANA: 

  SOCI@S CENTRO DE OCIO — 40 € 

  SOCI@S APDEMA — 50 € 

       NO SOCIOS/AS — 60 € 

 Cuota/DÍA SUELTO: 

  SOCI@S CENTRO DE OCIO — 12 € 

  SOCI@S APDEMA — 15 € 

  NO SOCIOS/AS — 20 € 

(El precio incluye el coste de la actividad de cada día) 

EJEMPLO DE ACTIVIDADES DE CADA SEMANA: 

• Visita a los belenes de la Florida y del Carmen 

• Recepción de los Reyes Magos 

• Pista de hielo 

• Mercado de artesanía... 

Al dar las plazas tienen prioridad: 

1. Personas socias del centro de ocio. 

2. Personas socias de Apdema. 



TARDE: SÁBADO 16 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO 

 

FIESTA DE NAVIDAD INTERCENTROS 

Todos los centros y servicios de ocio de APDEMA 

(Vitoria, Llodio, Amurrio y Rioja Alavesa) nos               

reuniremos en el centro de ocio de Vitoria para dar la 

bienvenida a la NAVIDAD como se merece.  

 

Merendaremos juntos y                                                    

bailaremos hasta que el                                                 

cuerpo aguante. 

 

 

Horario: de 5 a 9                                                            de 

la tarde  

 

 

 

Precio: 5 euros 

          



TARDE: DOMINGO 17 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

TARDE DE KARAOKE 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio:  

1 € 

VIVA EL CIRCO 2 CON FOFITO 

Hora: Empezará a las 4 de la tarde 

Punto de encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 13 € 

TARDE: VIERNES 22 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

CAMPEONATO DEL     

JUEGO DE LA RANA 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio:  

1 € 

PINTXOPOTE “ESPECIAL NOCHE DE 

LAS VELAS” 

Hora: Empezará a las 5 y media de la 

tarde 

Punto  

de encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 6 € 



TARDE: SÁBADO 23 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

TALLER DE POSTRES          

NAVIDEÑOS 

Hora: Empezará a las 5 y  

media de la tarde 

Precio:  

2’50 €  

 

BAILABLES EN LA SALA KUBIK 

Hora: Empezará a las 5 y media de la 

tarde 

Punto de encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 6 € 

TARDE: MARTES 26 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

CAMPEONATO TUTE 

Hora: Empezará a las 5 y 

media de la tarde 

Precio: 1 € 

VISITA AL BELÉN DE LA FLORIDA Y 

PUESTOS NAVIDEÑOS 

Hora: Empezará a las 5 y media de la 

tarde 

Punto de encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 3 € (para 

 tomar algo) 



TARDE: MIÉRCOLES 27 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

PELÍCULA DE NAVIDAD 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio: 1 € 

IR A VER LA ILUMINACIÓN          

NAVIDEÑA Y CHOCOLATADA 

Hora: Empezará a las 5 y media de 

la tarde 

Punto de encuentro:  

Centro de ocio 

Precio: 5 €  

TARDE: JUEVES 28 DE DICIEMBRE — INOCENTES 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

NOS DIVERTIREMOS CON LAS 

TRADICIONALES PRUEBAS DE 

ESTE DÍA 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio: 2 € 

VISITA AL AYUNTAMIENTO 

Hora: Empezará a las 4 y media de 

la tarde 

Punto de encuentro:  

Centro de ocio 

Precio: 3 €  

(para tomar 

 algo) 



TARDE: VIERNES 29 DE DICIEMBRE 

TARDE: SÁBADO 30 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

CAMPEONATO TENIS DE   

MESA Y OCA 

Hora: Empezará a las 5  y   

media de la tarde 

Precio: 1 € 

PINTXOPOTE “NOCHEVIEJA” 

Hora: Empezará a las 5 y media de 

la tarde 

Punto de encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 6 € 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

JUEGO DE REFRANES  

NAVIDEÑO 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio: 2 € 

 

BAILABLES EN LA SALA KUBIK 

Hora: Empezará a las 5 y media de la 

tarde 

Punto de encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 6 € 



TARDE: DOMINGO 31 DE DICIEMBRE 

EN EL CENTRO DE OCIO 

 

COTILLÓN DE NOCHEVIEJA 

Nos pondremos elegantes para comernos las uvas y 

despedir este año 2023 y comenzar el 2024 con mucho 

ánimo y esperanza. 

 

Cantaremos y bailaremos juntos hasta que el                                                 

cuerpo aguante. 

 

 

Horario: de 5 y media  

a 8 de la tarde 

 

 

 

Precio: 3 € 

* RECUERDA: EL DOMINGO 31 EL CENTRO DE OCIO 

CIERRA A LAS 8 DE LA TARDE          



TARDE: MARTES 02 DE ENERO 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

CAMPEONATO FUTBOLÍN  

Y PARCHÍS 

Hora: Empezará a las 5 y 

media de  

la tarde 

Precio: 1 € 

 

VISITA BELENES DEL CARMEN 

Hora: Empezará a las 5 y media de 

la tarde 

Punto de encuentro: 

 Centro de ocio 

 

Precio: 3 € (para tomar algo) 

TARDE: MIÉRCOLES 03 DE ENERO 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

CAMPEONATO DOMINÓ 

Y UNO 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio: 1 € 

 

TARDE DE CINE NAVIDEÑO 

Hora: Empezará a las 4 y media de la 

tarde 

Punto de encuentro: Centro de ocio 

 

Precio: 8 € 

 



TARDE: JUEVES 04 DE ENERO—COTILLÓN DE REYES 

TARDE: VIERNES 05 DE ENERO—CABALGATA 

FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

Veremos a sus Majestades por las calles de Vitoria y 

luego tomaremos algo calentito.  

Hora: Empezará a las 5 y  

          media de la tarde 

Punto de encuentro:  

Centro de ocio 

Precio: 3 € (para tomar algo) 

         * RECUERDA: EL VIERNES 05 EL CENTRO DE 

OCIO  ESTARÁ CERRADO 

EN EL CENTRO DE OCIO 

Ayudaremos a los reyes Magos a acabar de repartir los    

regalos por Vitoria y nos endulzaremos con un trocito de 

rosco... 

            Hora: Empezará a las 5 y  

            media de la tarde 

Precio: 6 € 

 



TARDE: DOMINGO 07 ENERO 

INSCRIPCIONES 

 El último día para apuntarse a las actividades es  el 

domingo 10 de Diciembre a las 9 de la noche. 

El último día para pagar las actividades es el      

viernes 15 de diciembre. Si no pagas para ese día 

te daremos de baja en las actividades. 

     ¿Cómo me apunto? 

    1. Ven al Centro de ocio y rellena tu solicitud. 

            Estamos en la calle Cercas Bajas, 1 bajo 

        2.  Envía un email con tu solicitud a:   

             apuntateocio@apdema.org 

        3.  LLama al teléfono del Centro de ocio:  

       945 14 46 33 

     4. Manda un whatsapp al móvil de ocio:  

 634773756 

 

EN EL CENTRO DE OCIO FUERA DEL CENTRO DE OCIO 

BINGO NAVIDEÑO 

Hora: Empezará a las  

5 y media de la tarde 

Precio: 1 € 

 

TOBOGÁN DE NAVIDAD Y POTEO 

Hora: Empezará a las 5 y media de la 

tarde 

Punto encuentro: 

Centro de ocio 

Precio: 6 € 



CONDICIONES 

Para poder participar tienes que cumplir unas condiciones: 

• Tener 16 años o más y vivir en la provincia de Álava. 

• Tener certificado de discapacidad intelectual              

actualizado.  

Si hay más solicitudes que plazas haremos un    

sorteo público el 11 de Diciembre a las 6 de la 

tarde en el Centro de Ocio. 

• Al dar las plazas tienen prioridad: 

1. Personas socias del centro de ocio Apdema de Vitoria. 

2. Personas socias de Apdema. 

• En una misma actividad no es posible atender a más 

de una persona con problemas de movilidad y/o apoyo 

generalizado. Si hay más de una persona con estas  

características apuntadas a la actividad, haremos un 

sorteo entre ellas. 

• Para cualquier otra cuestión, revisar la normativa       

específica del servicio de ocio y participación social de     

Apdema. 

Sólo se avisa a las personas que NO les ha        

tocado plaza. 

• El horario final previsto de las actividades fuera del 

centro de ocio es las 8 y media de la tarde.
 


