
colaboran - laguntzaileak:

DESTINOS

ERRAZAGOA DA
BIDAIATZEA 

VIAJAR

Zure lana begirale bezala, 
adimen-aniztasuna duten 

pertsonei laguntzea izango da.

Apdema-ko uda opor 
programaz informa zaitez.

Tu labor como monitor/a será apoyar en 
las actividadesde ocio a las personas con 
discapacidad intelectual.

Infórmate sobre el programa 
de vacaciones de Apdema.

apdema.org

ZUREKIN,

CONTIGO
ES MÁS FÁCIL

DIFERENTES LUGARES VACACIONALES
OFRECEMOS: CONTRATO LABORAL



LLÁMANOS AL 945 144633 Y TE INFORMAREMOS MÁS DETALLADAMENTE 
DE LAS ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE VACACIONES

DE VERANO DE APDEMA.

945144633

18 urte baino gehiago badituzu eta zure udako asialdia beste batzuekin elkarbanatzeko 
prest bazaude, eman itzazu datu hauek:
Si tienes más de 18 años y estás dispuesto/a a compartir tu tiempo libre este verano, 
rellena estos datos:

VERANO,ESTE

Izena. Nombre:

Abizenak. Apellidos:

Telefonoa. Teléfono:

E-Maila. E-Mail:

HONETAN
UDA Apdemaren opor programarekin bidaiatu. Zure 

helburua, begirale gisa, kideei bidaiko aisialdia 
modu erabilgarri eta dibertigarri batean erabil 
dezaten orientatzea izango da. Guzti hau, euren 
autonomia pertsonala eta gainontzekoekiko 

harremanak sustatuko dituzten jarduerak burutuz.
Pertsona solidario eta konprometitua bazara, kontratua eskeintzen dizuegu. 

Viaja con el programa de vacaciones de apdema. Disfruta con nosotros y contribuye en la 
inclusión de las personas con discapacidad intelectual. Tu misión como monitor/a será 
orientar a tus compañeros/as de viaje en el uso eficaz y divertido del tiempo libre, a través 
del desarrollo de actividades que potencien su autonomía personal y las relaciones con 
terceros. Si eres una persona solidaria y comprometida, te ofrecemos un contrato laboral.

Y ENTREGA ESTE BOLETÍN: 
EN CENTRO DE OCIO-APDEMA

direccionocio@apdema.org
Horario: de 17 a 21 h. de lunes a domingo
támbien puedes llamar al: 

Cercas Bajas, 1-bajo (Vitoria-Gasteiz)

ENTREGA EZAZU ORRI HAU 
APDEMAko AISIALDI ZENTROAN.

direccionocio@apdema.org

Buletina emateko azken eguna:
Ekainaren 17an, arratzaldeko 9tan izango da.

Recepción de boletines:  
Hasta las 21 h. del 17 de junio.

Ordutegia: 17 - 21 h. astelehenetik igandera.
deitu nahi baduzu, hona telefono zk.:

Zerkabarren kalea, 1 behea (Vitoria-Gasteiz)

DEITU 945 144633 ZENBAKIRA ETA INFORMAZIO ZEHATZAGOA EMANGO 
DIZUEGU APDEMA-KO UDAKO EKINTZEI BURUZ.

LANKIDETZAKO ORRIA:
BOLETÍN DE COLABORACIÓN:


