
PARA PODER PARTICIPAR EN LOS TURNOS DE LA OFERTA DE 
VACACIONES ES NECESARIO:
Residir en Álava en el momento de realizar la inscripción y estar en posesión 
del certificado de discapacidad (diagnóstico: discapacidad intelectual). 
Tener 16 años, como mínimo.

LAS INSCRIPCIONES SE ADMITIRÁN:

POR TELÉFONO: 945144633
POR E-MAIL: apuntateocio@apdema.org
DE MANERA PRESENCIAL EN EL CENTRO DE OCIO: Mañanas de 10 a 13 h / 
Tardes de 17 a 21 h.

PLAZAS LIMITADAS

Las personas socias de Apdema tendrán prioridad a la hora de la adjudica-
ción de plazas.
Las plazas son nominales e intransferibles.
En caso de existir más solicitudes por viaje que plazas ofertadas, se 
procederá a hacer SORTEO PÚBLICO a las 18:00 h. en el CENTRO DE OCIO 
de Vitoria-Gasteiz: 
· 13 de junio para las estancias y vacaciones.
· 27 de junio para las actividades deportivas y culturales.
Del mismo modo, ante la imposibilidad de atender más de una persona en 
silla de ruedas por turno, en el caso de haber más solicitudes se realizará un 
sorteo entre las mismas.

Una vez adjudicadas las plazas, sólo en caso de que sea la primera vez que 
participa en un turno de vacaciones de Apdema, deberán presentar (vía e-mail 
o de manera presencial en el centro de ocio de Vitoria-Gasteiz):

Fotocopia DNI
Fotocopia certificado de discapacidad

La adjudicación de plazas de la oferta de Vacaciones de verano 2022 de Apdema 
supone la expresa aceptación de los procedimientos de adjudicación y las normas 
generales, disponibles en el Servicio de Ocio y Participación Social de Apdema.

Por causas de fuerza mayor, Apdema como organizadora de la oferta de 
vacaciones de verano, se reserva el derecho de modificar las condiciones de los 
turnos o actividades ofertadas.

PROGRAMA SUBVENCIONADO POR

2022ko UDAKO OPORRAK
VACACIONES de VERANO 2022

de participación:
si quieres, 
puedes.

Este verano,Condiciones 



*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

HOTEL SPA RIO UCERO 
BURGO DE OSMA (SORIA)
26 JULIO – 01 AGOSTO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 750 €  

*TRANSPORTE EN AUTOBÚS DE LÍNEA

HOTEL BRASIL
BENIDORM
26 JULIO – 02 AGOSTO. PLAZAS: 11
PRECIO / PLAZA: 800 €  

Estancias y Escapadas

INSCRIPCIONES ESTANCIAS Y ESCAPADAS DE VERANO
09 (J) Y 10 (V) DE JUNIO

INSCRIPCIONES ACTIVIDADES MULTIDEPORTIVAS Y CULTURALES
23 (J) Y 24 (V) DE JUNIO

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

ALBERGUE 
ZUHATZA
ULLÍBARRI-GAMBOA, ÁLAVA      
29 – 31 JULIO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 175 € 

Adjudicación de plaza en base a los siguientes criterios:
1º Personas jóvenes inscritas en el programa deportivo 
2021-2022
2º Resto de personas inscritas en el programa 
deportivo 2021-2022
3ºPersonas jóvenes
4ºResto de personas

AVENTURA SOBRÓN  
(SUP/KAYAK + PARQUE AVENTURA)

PRECIO PLAZA: 75 €  PAQUETE DE DOS ACTIVIDADES.
40 €  UNA SOLA ACTIVIDAD.

JORNADAS DEPORTIVAS 

ACTIVIDADES CULTURALES

ESCAPADA DEPORTIVA > ESPECIAL ACTIVIDADES NAÚTICAS

INCLUYE: ACTIVIDAD DEPORTIVA, COMIDA TIPO PICNIC, TRANSPORTE Y PERSONAS ACOMPAÑANTES.

INCLUYE: VISITA GUIADA A LA EXPOSICIÓN, COMIDA, TRANSPORTE Y PERSONAS ACOMPAÑANTES.

NOTA: PARA TODAS LAS ACTIVIDADES ACUÁTICAS ES IMPRESCINDIBLE DESENVOLVERSE EN EL 
MEDIO ACUÁTICO (NADAR EN EL CASO DEL SURF, KAYAK Y SUP)

17

17 julio
INICIACIÓN AL SURF   
(FECHA POR CONFIRMAR POR LA ESCUELA DE SURF)

INICIACIÓN AL SURF   
(FECHA POR CONFIRMAR POR LA ESCUELA DE SURF)

31 julio
06 septiembre

AVENTURA SOBRÓN    
(SUP/KAYAK + PARQUE AVENTURA)septiembre

DÍA EN BILBAO: EXPOSICIÓN COCHES GUGGENHEIM NORMAN FOSTER

IMPORTANTE: IMPORTANTE:

RELAX: NATURALEZA 7 DÍAS

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

HOTEL MUR 
JACA  (HUESCA) 
01 – 05 AGOSTO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 550 €  

5 DÍAS

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

ALBERGUE ZARAUTZ 
ZARAUTZ (GUIPUZCOA) 
05 – 15 AGOSTO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 680 €  

COSTA NORTE 11 DÍAS

COSTA: MEDITERRÁNEO / ISLAS

TURISMO ACTIVO: VIAJE CULTURAL / SENDAVIVA

8 DÍAS

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

         HOTEL
CONCORDIA PLAYA
PUERTO DE LA CRUZ (TENERIFE) 
25 AGOSTO – 01 SEPTIEMBRE
PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 1000 €  

8 DÍAS

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

ALBERGUE ZARAUTZ 
ZARAUTZ (GUIPUZCOA)  
15 – 25 AGOSTO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 680 €  

*TRANSPORTE EN AUTOBÚS DE LÍNEA/RENFE.

ALBERGUE DE LISBOA 
LISBOA (PORTUGAL)  
30 AGOSTO – 05 SEPTIEMBRE. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 600 €  

*TRANSPORTE EN RENFE.

HOTEL SERCOTEL BÁRDENAS  
TUDELA  (NAVARRA)   
06 – 09 SEPTIEMBRE. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 400 €  

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

 
EL ESCORIALIN DE GIJÓN 
GIJÓN  (ASTURIAS)  
08 – 12 AGOSTO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 550 €  

*EL TRANSPORTE LO ORGANIZA APDEMA

 
EL ESCORIALIN DE GIJÓN
GIJÓN  (ASTURIAS)   
12 – 16 AGOSTO. PLAZAS: 12
PRECIO / PLAZA: 550 €  

11 DÍAS

5 DÍAS 5 DÍAS

3 DÍAS

7 DÍAS

4 DÍAS

Actividades
multideportivas 

24 julio / 10 septiembre 
PRECIO PLAZA: 50 € (COSTE/DÍA. ELEGIR UN DÍA DE LOS DOS).


